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憩いの森だ よ り
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ジメジメと蒸し暑い日が続いて

いますが、憩いの森鳳仙寮で

はみなさん元気に運動を楽し

んでいます。

七夕飾りを作って施設内も華

やかになりました。

みなさんの願いが星に届きま

すように。

送迎ルート拡大中！

朝日町、紅葉丘、若松町3丁目、方面もお問い合わせください。

憩いの森 鳳仙寮
〒183-0015東京都府中市清水が丘2-45-4
TEL 042-310-9005 FAX 042-310-9006

お気軽に

お問合せ

下さい！

今月の空き情報



個別機能訓練

憩いタイム
七夕飾りなど

の作り物も

楽しんでいま

す。

ご利用者様が増えて賑やかになってきました。

職員や他利用者との会話も楽しみながら明るい

笑顔で身体を動かしています。

囲碁セットを寄付していただきまし

た。

立派な碁盤で勝負すると雰囲気が

出ます。

腕が上がった様な感覚で名勝負を

繰り広げています。

憩いの森 菜園
グリーンカーテ

ンを目指して

ゴーヤを育て始

めました。

ご利用者様に植

えていただいた

アサガオも花が

咲きました。

6月の活動の様子

口腔機能向上トレーニングにも

ゲーム感覚で楽しみながら取り組

んでいます。


